
 

 

 

 

 

 

<節分会に参加しました> 

 ２/３(火)にまつのき保育園の節分会に参加しました。お菓子まきの紙袋を手にもち出発準備！

お菓子まきがあるので楽しみ半分、どんな鬼が来るのか不安半分の様子の子ども達でした。みん

なで鬼の倒し方をシュミレーションしたり、円陣を組んで気合を入れたりしながらホールに向か

いました。現れた鬼は迫力があり、思わず叫ぶ子や部屋の隅に行く子もいましたが、勇敢に立ち

向かい、新聞豆を何度も投げつけている子もいました。鬼をやっつけて一安心、福の神がお菓子

を持ってきてくれ、たくさん拾い大満足な子どもたちでした。友だちとお菓子

を見せ合ったり、ころころに帰ってきてからは一つだけ選んで食べたり

と、とても嬉しそうでした。 

 

 

 

〈恵方巻作り〉 

節分会の給食は恵方巻！具材と大きな海苔が配膳され、職員が巻いて見せるのをよく注目して

みていました。ご飯を伸ばして海苔の上に置き、具材は手前に乗せて巻く…やり方をひとつひと

つ自分で確認しながら行い、「できたー！！」と大きな恵方巻が完成しました。自分で作ったもの

なのでいつも以上に「おいしい」「もっと食べたい」とお代わりをする子もいました。 

 節分は、季節の変わり目に邪気を払い、無病息災や幸福を願う日本の伝統行事です。子ども達

の健やかな成長と、毎日を友だちと楽しく遊び、みんなにとってたくさんの福が呼び込まれるこ

とを祈っています。 

 

 
 

〈プチエピソード〉ほし：クラスで給食を食べている時に… 

Ａ：「僕もうすぐころころもまつのきもいなくなっちゃうんだよ。」 

保育士：「そうだね、４月になったら小学校だからもうこないんだね」 

Ａ：「さみしい？」 

保育士：「すっごく寂しい！！小学校まで見に行っちゃうかも」 

Ａ：(少し照れながら)「え、いいよ！」 
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楽しみ半分、不安も半分。心が揺れ動く

季節ですね。本当に、本当に寂しいよ 

 



  たいよう   

 

＜ 描画で自己表現を楽しもう ＞ 

 描画（びょうが）というのはお絵描きのことで、ころころでも活動に取り入れていま

す。小さい紙と大きい紙、どっちがいい？と聞くことから始めます。初めの頃は控えめに

「小さい紙がいい」と言っていた子どもたちでしたが、最近では「大きい紙にする！」と

元気に伝えてくれます。クレヨンや色鉛筆を使ったお絵描きも楽しいのですが、線を描く

楽しさを感じてほしくて、黒いマジックを使って描くことが多いです。 

 目の前に紙が来ると真っ先に描き始める子、「うーん、なに描こうかな」と考えている

子など様々な姿があります。なかには「電車描いて」「アンパンマン描いて」など、自分

の描いてほしいものを伝えてくれる子がいます。「アンパンマン、いいね！」と一旦気持

ちを受け止めたあと、他にはどんなものが好きか、その子と一対一でやり取りしながら気

持ちを引き出していきます。「今日は雨だね。点々描くと雨ふりみたいだね」と一緒に紙

に点々を描いたり、「ロケットが発射します！」と画面の下から上に向けて勢いよく線を

描いたりと、楽しんで描けるものを探ります。 

 まだ字を描けない子どもたちにとって、絵を描くことは自己表現の一つです。小さい丸

一つにも、その子の大きな思いが詰まっています。「丸が描けたね、いいね！」と受け止

めながら、絵を描く楽しさや表現することを経験していきたいと思います。 

 

☆ほし☆ 

＜図書館にいったよ＞ 

先日、西図書館まで散歩に行ってきました。事前に図書館はどのような場所か、どのよ

うに過ごしたら良いかを言葉や絵で説明して行ってきました。ご家庭で行った子ども達も

多く「本がいっぱいあるよ」「(図書館に)行ったことあるよ」とお話ししてくれました。図

書館に着くとちょっと緊張気味の子ども達でした。職員の方に「こんにちは」としっかり

挨拶もできました。それぞれ絵本をよみ、気にいた本を１冊ずつ借りてきました。Aくんは

「図書館の本よみます」と嬉しそうに保育者に伝えに来てくれます。このような機会を通

して好きな絵本が増えていくことを願っています。 

 

＜色々な言葉あそびを楽しんでいます＞ 

～しりとり楽しいね～ 

 Bくんは、今しりとりにはまっています。わずかな時間で行うのですが、保育者とのし

りとりが面白いようです。『ん』がついてはいけない、前述の言葉は言わないルールもよく

理解し、繰り返し遊んでいく中で、沢山の言葉が出て、言葉が豊かになっています。 

～文字探しゲーム～  

一文字ごとに隠された字を探し言葉をつくっていく遊びです。子ども達それぞれが探し

た一文字一文字を組み合わせて、どのような言葉になるのかを考え相談しながら言葉を当

てます。Cくんは、文字を書く事も挑戦し、その文字を隠してくれました。お友だちが探し

当て言葉を考えているとヒントもだしてくれ、お友だちとのやりとりも楽しんでいます 

～ことば集めゲーム～ 

「あ」のつく言葉は何がある？と聞くと「あめ」「アリ」というように指定された文字で

始まる言葉を多く見つけます。繰り返し行っていくうちに語彙力も育ってきました。合間

時間にみんなで楽しんでいます！ 


