
 

 

 

 

 

 

当たり前の日常が続きますように 

 8/24(土)あいあいは親子でクッキングや製作をしました。幸せの時は 

どんな時かを保護者に書いてもらうと「子どもの笑顔や寝顔」を見たり 

「笑っている時」「おいしい物を食べている時」がほとんどでした。何気 

ない毎日がずっと続いていくことは当たり前ではないかもしれない。だか 

ら当たり前に過ごしていられることを幸せだなと感じられることは未来の 

平和への第一歩なのかもしれないです。 

わらび餅クッキング ～おうちでもやってみてください～ 

 粉を混ぜて混ぜて火にかけても混ぜるだけ！冷やしてお好みの味で！ 

 ころころの子どもたちも大好きなメニューです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子さんの発達について考える 

 今月から個別支援計画面談があります。お子さんの今の発達の状態を確認して今後の支援方法を考えて

いきます。成長したところやこんなところが気になる、など一緒にお話できたら嬉しいです。9 月のあい

あいでは、浜松医科大学の子どものこころ発達研究センター特任助教授原田妙子さんに講演会をして頂け

ることになりました。脳科学の専門家から子どもの発達についてのお話をしていただけるので、聞いてみ

たい事がありましたらどんどん質問をして下さい。 

「世界中の子どもたちが」を歌っています 

 ２カ月近く毎日給食前に「世界中の子どもたちが」を歌っています。 

ころころでこの歌をうたっていって、いつか皆で歌を発表できたらい 

いなと思っています。心地よい大人の声を聴いて一緒に同じ歌をうた 

う楽しさを経験していきます。 
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＜幸せの鳩がたくさん飛びました＞ 

 

 
＜わらび餅を作りました＞ 

一斉メール連絡システム登録のお願い 

緊急時やお知らせの際に一斉メールで連絡させて

いただきますので登録の方をお願いいたします。

９月に試験的に１度送信させて頂きます。ご不明

な場合は聞いてください。 

 

      
時間の確認をお願いします。 

 ９：００から活動を始めたいと思います。 

 ８：４５～入室できますので準備をお願いし

ます。 お迎えも１４：３０までにお越しく

ださいますよう宜しくお願いいたします。 

材料（4 人分） 

わらび餅粉    ５０g 

水      ２５０g 

砂糖      ２５g 

  きなこ 

お好みのシロップ・黒蜜 

○A  

作り方 

○Aを混ぜてから中火で加熱します。 

半透明になったら弱火にして、さら

に 2 分ほどよく練り混ぜます。 

水に入れて冷まして細かく切り、お

好みの味で食べましょう。 

 

https://minnanomori.jp/

